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Centre Socio-Culturel

lundi, mardi, vendredi de 16h à 18h, mercredi de 10h à 12h et

de 16h à 18h, samedi de 10h à 12h, (vacances scolaires : lundi,

mercredi, samedi aux mêmes horaires)

Centre Socio-Culturel

mardi et jeudi de 13h30 à 16h30

Gymnase

lundi de 18h15 à 21h

Gymnase - mardi de 20h30 à 23h, mercredi de 18h30 à 20h

et de 20h à 23h, vendredi de 9h45 à 11h30

Local en-dessous de la Salle des Fêtes

jeudi de 17h à 19h

Centre Socio-Culturel - vendredi de 14h à 17h30

Gymnase - judo enfants (6/12 ans) le mardi de 17h15 à 18h15 et

de 18h15 à 19h15, judo adultes le mardi de 19h15 à 20h30 et le

vendredi de 19h45 à 21h30, ju-jitsu/self-défense (à partir de 12

ans) le vendredi de 18h30 à 19h45, préparation physique adultes

le dimanche de 10h à 12h

Centre Socio-Culturel

lundi de 13h30 à 18h et mercredi de 18h30 à 20h30

mercredi de 9h30 à 11h45 et de 13h30 à 16h

Contacter Mme Bérenguer pour horaires

Centre Socio-Culturel - 2 mardis et 2 jeudis par mois

de 14h à 17h hors période scolaire

stage possible le samedi

en journée complète ou 1/2 journée sur inscription

Gymnase

jeudi de 18h à 20h et samedi de 14h30 à 16h30

Stade

bib25490@laposte.net

verrierjj@hotmail.fr

didier.roch25@gmail.com

cesare.amicizia@wanadoo.fr

claude.doriot@free.fr

giselethiery4@gmail.com

judoclubdampierrelesbois

@gmail.com

myriam.roybarta@laposte.net

myriam.roybarta@laposte.net

mj25@live.fr

petanquedlb@neuf.fr

christine.monnotdou@laposte.net

roselyne.costantini@laposte.net

reverte.juan@wanadoo.fr

maryse.grandjean.25@gmail.com

Les sections du Foyer des Jeunes

SECTION RESPONSABLE TELEPHONE LIEU ET HORAIRESE-MAIL

Dampierre-les-Bois

Info Express

www.dampierrelesbois.fr

SUPPLÉMENT AU N° 304 - SEPTEMBRE 2026

Pratique ! Voici ci-dessous la liste des différentes sections du Foyer des Jeunes et les coordonnées
de leurs responsables. N’hésitez pas à les contacter si vous souhaitez vous découvrir une
nouvelle passion !

Supplément au bulletin «Info-Express» n° 304 - Rédaction et conception : ALINEA  DAMPIERRE-LES-BOIS - 06.80.85.78.66

Présidente du Foyer des Jeunes : Maryse Grandjean - 06.23.84.25.30 - fjepdampierrelesbois@gmail.com
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