MARDI 1/09

Salade fraicheur tomate et Mais
Boulette de boeuf ou végétales
Pbelée méridionale

Fromage

Yaourt a la vanille

JEUDI 3/09

Concombres sauce fromage blanc
Chili végétal tomate

Riz créole

Brie

Chocolat liegeois

VENDREDI 4/09

Salade betteraves rouges
Filet de loup au curry

Méli mélo carottes et fenouil
Tomme blanche

Melon

LUNDI 7/09

Salade verte composée

Pizza végétarienne aux légumes
Fromage

Prune

MARDI 8/09

Salade de courgettes
Sauté de porc/ dinde
Farfalles au beurre
Fromage

Fromage blanc

JEUDI 10/09

Salade de carottes au citron
Nuggets poulet ou végétals
Haricots verts persillés
Fromage

Petits suisse aux fruits

VENDREDI 11/09

Salade tomate Mozarrella
Filet de saumon a la créeme
Gratin de pomme de terre
Morbier

Raisin

LUNDI 14/09

Terrine de légumes
Blanquette de veau
Céréales gourmandes
Comté

Péche

MARDI 15/09

Melon

Boeuf Strogonoff
Courgettes braisées
Fromage

Poire au chocolat chaud

JEUDI 17/09

Soupe de concombres a la menthe

Omelette nature

Salade verte

Pomme de terre sautées
Edam

Crumble pommes poire

VENDREDI 18/09
Crépe au fromage
Poisson pané et citro
Ratatouille nigoise
Raclette

Banane

LUNDI 21/09

Salade grecque et Féta

Steak d'agneau / Croque Tofu
Petits pois extra fin

Fromage

Yaourt nature sucré

MARDI 22/09

REPAS ANNIVERSAIRE
Asperge mayonnaise

Tarte légumes mozarella
Emmental

Fondant chocolat créeme anglaise

JEUDI 24/09

Crudités assorties
Goulasch de boeuf
Pommes potatoes
Fromage

Fromage blanc aux fruits

VENDREDI 25/09

Roulade de volaille
Bouchée de la mer
Semoule au beurre
Munster

Prune



